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 فشدي الوشاسكىى

 جاهعت بٌها -الوجلت العلوٍت للتشبٍت البذًٍت وعلىم الشٌاضت بكلٍت التشبٍت الشٌاضٍت للبٌٍي  الٌاشش

      هلخص البحث

البحتتتث الحتتتالً التتتى التعتتتش  علتتتى تتتتأثٍش استتتتخذام التتتتعلن ا لكتشوًتتتً استتتتهذ  

 التشاسكً على هستىي أداء بعض الوهاساث الأساسٍت الهجىهٍت للوبتذئٍي فً كشة السلت.

ولتحقٍتته فتتذ  البحتتث استتتتخذم البا تتث الوتتٌه  التجشٌبتتتً هتتي  تت   الت تتتوٍن 

عتٍي، إ تذافوا تجشٌبٍتت والناًٍتت التجشٌبً الزي ٌعتوذ على القٍاستٍي القبلتً والبعتذي لوجوتى

ضابطت، وتألف هجتوع البحث هي الوبتذئٍي فً تعلن ههاساث كشة السلت بوتذاسس تعلتٍن كتشة 

( هبتتذ،، ودتذ تتن ا تٍتاس عٌٍتت البحتث 73السلت بوشكز شباب سا ت ًاصش، والبالغ عتذدفن  

وىعتت تجشٌبٍتت ( هبتذ،، ودذ تن تقسٍوهن إلتى هجوتىعتٍي هج02بالطشٌقت العوذٌت وعذدفي  

( هبتتتذ،، ولقٍتتاس الأداء القبلتتً والبعتتذي فتتً هجوتتىعتً 20وضتتابطت دتتىام كتتع هجوىعتتت  

البحتتث استتتخذم البا تتث ا  تبتتاساث البذًٍتتت وبالإضتتافت التتى ا  تبتتاساث الوهاسٌتتت الخاصتتت 

بوهاساث كشة السلت، ودذ دام البا ث باستخذام التعلن ا لكتشوًتً التشتاسكً علتى الوجوىعتت 

بٍت، والأسلىب الوتبع  الششح والٌوىرج( على الوجوىعت الضابطت، وبعذ ا ًتهاء هي التجشٌ

جوع البٍاًاث أ ضعها البا ث للوعاه ث الإ  تائٍت للح تى  للٌتتائ  تىصتع البا تث إلتى 

تفتتىا الوجوىعتتت التجشٌبٍتتت علتتى الوجوىعتتت الضتتابطت فتتً ا  تبتتاساث الوهاسٌتتت الخاصتتت 

 بوهاساث كشة السلت.

 

 


